Liebe Seniorinnen und Senioren der Gemeinden Emmaus und St. Paulus,
 
ganz herzlich laden wir Sie und Euch in diesem Jahr zu unserem Seniorenausflug ein. Unser diesjähriger ökumenischer Seniorenausflug findet am Donnerstag, den 11. Juni 2026 statt, unser Ziel die ehemalige Norbertinerabteil Abji van Park bei Leuven. Dort erwartet uns eine Führung durch die Abtei mit Schwerpunkt auf Informationen zum Norbertinerorden und dem ehemaligen Leben in der Abtei. Vor allem der Speisesaal mit seiner einzigartigen Stukdecke und die Bibliothek werden dabei im Mittelpunkt stehen. Lassen Sie sich und lasst Euch überraschen!

Im Anschluss an die Führung werden wir in der Brasserie De Abdij molen gemeinsam zu Mittag essen. Am Nachmittag könnt Ihr das Museum PARCUM auf eigene Faust zu besichtigen oder einen Spaziergang um die Weiher der Klosteranlage zu machen. Vor der Rückfahrt besteht die Möglichkeit, wiederum in der Brasserie Abdij molen, sich mit einem Kaffee zu stärken.
Wie in den vergangenen Jahren werden wir gemeinsam mit dem Bus fahren. 
 
Wir bitten Sie und Euch alle um eine verbindliche Anmeldung bis zum 21. Mai (incl. Angabe des gewünschten Menus (a, b, oder c) s.u. sowie Eurer Handynummer) unter der Mailadresse senioren@sankt-paulus.eu. Die Kostenbeteiligung am Ausflug (Eintritt für Kloster und Museum, Führung und Mittagessen) beläuft sich in diesem Jahr auf 40 €; diesen Betrag werden wir auf der Fahrt einsammeln. Für diejenigen, die einen Museumpass haben, sind es lediglich 30€. Eine Teilnahme soll in keinem Fall am Geld scheitern. Bitte nehmen Sie in diesem Fall Kontakt mit uns auf.
 
Organisatorisches: 9.15h Treffpunkt vor der Emmausgemeinde, Avenue Salomélaan 7, 1150 Brüssel (WSP) (Die Autos können auf dem Parkplatz der Gemeinde oder im Wohnviertel parkiert werden.) mit pünktlicher Abfahrt um 9.30h. Die Rückkehr nach Emmaus ist für 17h geplant. 
Alle, die sich anmelden, bitten wir auch noch um ihre Menuauswahl unter den folgenden drei Optionen:
Das Menu umfasst die Tagessuppe und als Hauptgereicht entweder
1. Zalm op vel| wittewijnsaus| grijze garnaaltjes | lintpasta  - Lachs | Weißweinsauce | kleine Garnelen | Bandnudeln
1. Vol au Vent | Sla | frietjes – Vol au Vent I Salat I Pommes frites
1. Ravioli | asperges | tomatenvinaigrette | Parmezaan - Ravioli | Spargel | Tomatenvinaigrette | Parmesan
 
Herzlichen Dank für Eure Rückmeldungen, wir freuen uns auf einen gemeinsamen schönen Tag mit Ihnen und Euch allen.
 
Liebe Grüße
Ihr und Euer Seniorenkreisteam von St. Paulus
Anita, Anna, Annick, Birgitta, Inés, Susanne
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